
Spring and Summer Planting Guide with Burmese
နွေ ဦး နှင့်နွေရာသီစိုက်ပျိုးခြင်းလမ်းညွှန်

Central Kentucky
ဗဟို ကင်တပ်ကီ

Produce
ဟင်းသီးဟင်းရွက်

Earliest Spring Date
အစောဆုံးနွေ ဦး နေ့

Latest Summer Date
ပြီးခဲ့သည့်နွေရာသီနေ့စွဲ

Days to Maturity
ရင့်ကျက်သည်အထိနေ့ရက်များ

Ideal Soil Temperature
အကောင်းဆုံးမြေဆီလွှာအပူချိန်

Basil
ပင်စိမ်းမွှေး

May 5
မေ ၅

June 15
ဇွန် ၁၅

60-90 days
8.5-13 weeks

70°F
21°C

၆၀-၉၀ ရက်ပေါင်း ၇၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၈.၅-၁၃ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Beans, dry
ပဲခြောက်

May 5
မေ ၅

June 5
ဇွန် ၅

60-70 days
8.5-10 weeks

77°F
25°C

၆၀-၇၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၈.၅-၁၀ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Beans, green

ပဲစိမ်း
April 25
ဧပြီ ၂၅

August 15
ဩဂုတ် ၁၅

60-65 days
8.5-9 weeks

77°F
25°C

၆၀-၆၅ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၈.၅-၉ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Beet
မုံလာဉနီ

March 15
မတ် ၁၅

April 15
ဧပြီ ၁၅

70-75 days
10-11 weeks

86°F
30°C

၇၀-၇၅ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၀-၁၁ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Broccoli
ဘရိုကိုလီ

April 5
ဧပြီ ၅

May 5
မေ ၅

40-90 days
6-13 weeks

77°F
25°C

၄၀-၉၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၆-၁၃ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
Brussels sprouts
ဘရပ်ဆဲလ်ပင်ပေါ

က်

April 5
ဧပြီ ၅

May 5
မေ ၅

80-90 days
11.5-13 weeks

77°F
25°C

၈၀-၉၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၁၁.၅-၁၁.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Cabbage
ဂေါ်ဖီထုပ်

March 25
မတ် ၂၅

April 25
ဧပြီ ၂၅

60-100 days
8.5-14 weeks

86°F
30°C

၆၀-၁၀၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၈.၅-၁၄ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Carrot
မုန်လာဥနီ

March 20
မတ် ၂၀

April 20
ဧပြီ ၂၀

60-80 days
8.5-11.5 weeks

77°F
25°C

၆၀-၈၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၈.၅-၁၁.၅ 

ရက်သတ္တပတ်များ

၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
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နွေ ဦး နှင့်နွေရာသီစိုက်ပျိုးခြင်းလမ်းညွှန်

Central Kentucky
ဗဟို ကင်တပ်ကီ

Produce
ဟင်းသီးဟင်းရွက်

Earliest Spring Date
အစောဆုံးနွေ ဦး နေ့

Latest Summer Date
ပြီးခဲ့သည့်နွေရာသီနေ့စွဲ

Days to Maturity
ရင့်ကျက်သည်အထိနေ့ရက်များ

Ideal Soil Temperature
အကောင်းဆုံးမြေဆီလွှာအပူချိန်

Cauliflower
ပန်းဂေါ်ဖီ

April 5
ဧပြီ ၅

May 5
မေ ၅

50-100 days
7-14 weeks

77°F
25°C

၅၀-၁၀၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၇-၁၄ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Chard
Chard

March 20
မတ် ၂၀

May 20
မေ ၂၀

55-60 days
7.5-8.5 weeks

86°F
30°C

၅၅-၆၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၇.၅-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Cilantro
Cilantro

March 20
မတ် ၂၀

April 20
ဧပြီ ၂၀

60-80 days
8.5-11.5 weeks

65°F
18°C

၆၀-၈၀ ရက်ပေါင်း ၆၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၈.၅-၁၁.၅ 

ရက်သတ္တပတ်များ

၁၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Collard greens
Collard greens

March 10
မတ် ၁၀

April 30
ဧပြီ ၃၀

75-90 days
10.5-13 weeks

77°F
25°C

၇၅-၉၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၀.၅-၁၃ 

ရက်သတ္တပတ်များ

၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Corn
ပြောင်းဖူး

April 20
ဧပြီ ၂၀

July 10
ဇူလိုင် ၁၀

60-100 days
8.5-14 weeks

95°F
35°C

၆၀-၁၀၀ ရက်ပေါင်း ၉၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၈.၅-၁၄ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Cucumber
သခွားသီး

May 1
မေ ၁

July 1
ဇူလိုင် ၁

45-65 days
6.5-9.5 weeks

95°F
35°C

၄၅-၆၅ ရက်ပေါင်း ၉၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၆.၅-၉.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Eggplant
ခရမ်းသီး

May 10
မေ 

June 15
ဇွန် ၁၅

60-75 days
8.5-10.5 weeks

86°F
30°C

၆၀-၇၅ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၈.၅-၁၀.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Kale
ကိုက်လန်

March 20
မတ် ၂၀

May 5
မေ ၅

50-60 days
7-8.5 weeks

86°F
30°C

၅၀-၆၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၇-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
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Central Kentucky
ဗဟို ကင်တပ်ကီ

Produce
ဟင်းသီးဟင်းရွက်

Earliest Spring Date
အစောဆုံးနွေ ဦး နေ့

Latest Summer Date
ပြီးခဲ့သည့်နွေရာသီနေ့စွဲ

Days to Maturity
ရင့်ကျက်သည်အထိနေ့ရက်များ

Ideal Soil Temperature
အကောင်းဆုံးမြေဆီလွှာအပူချိန်

Leek
ကြက်သွန်မြိတ်

March 10
မတ် ၁၀

April 10
ဧပြီ ၁၀

180-240 days
25-32 weeks

68°F
20°C

၁၈၀-၂၄၀ ရက်ပေါင်း ၆၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၂၅-၃၂ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Lettuce
ဆလတ်ရွက်

March 25
မတ် ၂၅

May 5
မေ ၅

40-50 days
5.5-7 weeks

77°F
25°C

၄၀-၅၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Melons
ဖရဲသီး

May 1
မေ ၁

July 1
ဇူလိုင် ၁

45-65 days
6.5-9.5 weeks

70°F
21°C

၄၅-၆၅ ရက်ပေါင်း ၇၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၆.၅-၉.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Mustard 
Greens

မုန်ညင်းအစိမ်း

March 1
မတ် ၁

May 1
မေ ၁

35-60 days
4.5-8.5 weeks

68°F
20°C

၃၅-၆၀ ရက်ပေါင်း ၆၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၄.၅-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Okra
ရုံးပတီ

May 10
မေ ၁၀

July 15
ဇူလိုင် ၁၅

50-80 days
7-11.5 weeks

95°F
35°C

၅၀-၈၀ ရက်ပေါင်း ၉၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၇-၁၁.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Onions, bulb
ကြက်သွန်မီးသီးများ

March 20
မတ် ၂၀

April 20
ဧပြီ ၂၀

80-120 days
11.5-17 weeks

77°F
25°C

၈၀-၁၂၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၁.၅-၁၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Onion, green
ကြက်သွန်အစိမ်း

March 10
မတ် ၁၀

April 10
ဧပြီ ၁၀

40-60 days
5.5-8.5 weeks

77°F
25°C

၄၀-၆၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Parsley
နံနံပင်

March 25
မတ် ၂၅

May 5
မေ ၅

40-50 days
5.5-7 weeks

86°F
30°C

၄၀-၅၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
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Central Kentucky
ဗဟို ကင်တပ်ကီ

Produce
ဟင်းသီးဟင်းရွက်

Earliest Spring Date
အစောဆုံးနွေ ဦး နေ့

Latest Summer Date
ပြီးခဲ့သည့်နွေရာသီနေ့စွဲ

Days to Maturity
ရင့်ကျက်သည်အထိနေ့ရက်များ

Ideal Soil Temperature
အကောင်းဆုံးမြေဆီလွှာအပူချိန်

Peas
ပဲစေ့တွေဟာ

March 1
မတ် ၁

April 1
ဧပြီ ၁

40-60 days
5.5-8.5 weeks

77°F
25°C

၄၀-၆၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Peppers
ငရုတ်ကောင်း

May 10
မေ ၁၀

July 1
ဇူလိုင် ၁

65-75 days
9.5-10.5 weeks

86°F
30°C

၆၅-၇၅ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၉.၅-၁၀.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Potato
အာလူး

March 15
မတ် ၁၅

July 1
ဇူလိုင် ၁

90-140 days
13-20 weeks

50°F
10°C

၉၀-၁၄၀ ရက်ပေါင်း ၅၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၃-၂၀ ရက်သတ္တပတ်များ ၁၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Pumpkin
ရွှေဖရုံသီး

May 5
မေ ၅

June 15
ဇွန် ၁၅

90-120 days
13-17 weeks

86°F
30°C

၉၀-၁၂၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၃-၁၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Radish
မုန်လာဉနီ

March 10
မတ် ၁၀

May 5
မေ ၅

20-30 days
3-4 weeks

86°F
30°C

၂၀-၃၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၃-၄ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Salad Mix
အသုပ်ရောနှော

March 25
မတ် ၂၅

May 5
မေ ၅

40-50 days
5.5-7 weeks

77°F
25°C

၄၀-၅၀ ရက်ပေါင်း ၇၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်
Summer Squash

နွေရာသီစကွပ်

ရှ်

May 10
မေ ၁၀

August 1
ဩဂုတ် ၁

55-65 days
7.5-9.5 weeks

95°F
35°C

၅၅-၆၅ ရက်ပေါင်း ၉၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၇.၅-၉.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Spinach
ဟင်းနုနွယ်ရွက်

March 1
မတ် ၁

April 15
ဧပြီ ၁၅

40-70 days
5.5-10 weeks

68°F
20°C

၄၀-၇၀ ရက်ပေါင်း ၆၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၁၀ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်



Spring and Summer Planting Guide with Burmese
နွေ ဦး နှင့်နွေရာသီစိုက်ပျိုးခြင်းလမ်းညွှန်

Central Kentucky
ဗဟို ကင်တပ်ကီ

Produce
ဟင်းသီးဟင်းရွက်

Earliest Spring Date
အစောဆုံးနွေ ဦး နေ့

Latest Summer Date
ပြီးခဲ့သည့်နွေရာသီနေ့စွဲ

Days to Maturity
ရင့်ကျက်သည်အထိနေ့ရက်များ

Ideal Soil Temperature
အကောင်းဆုံးမြေဆီလွှာအပူချိန်

Sweet potato
ကန်စွန်းဥ

May 10
မေ ၁၀

June 10
ဇွန် ၁၀

120-140 days
17-20 weeks

75°F
24°C

၁၂၀-၁၄၀ ရက်ပေါင်း ၇၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၇-၂၀ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Tomatoes
ခရမ်းချဉ်သီး

May 5
မေ ၅

June 15
ဇွန် ၁၅

60-90 days
8.5-13 weeks

55°F
13°C

၆၀-၉၀ ရက်ပေါင်း ၅၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်
(plants), (အပင်များ) ၈.၅-၁၃ ရက်သတ္တပတ်များ ၁၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Turnip
မုန်လာဉဝါ

March 10
မတ် ၁၀

April 10
ဧပြီ ၁၀

40-60 days
5.5-8.5 weeks

86°F
30°C

၄၀-၆၀ ရက်ပေါင်း ၈၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၅.၅-၈.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Watermelon
ဖရဲသီး

May 5
မေ ၅

July 1
ဇူလိုင် ၁

70-90 days
10-13 weeks

95°F
35°C

၇၀-၉၀ ရက်ပေါင်း ၉၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၀-၁၃ ရက်သတ္တပတ်များ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Winter Squash
ဆောင်းရာသီစ

ကွပ်ရှ်

May 5
မေ ၅

June 15
ဇွန် ၁၅

90-120 days
13-17 weeks

70°F
21°C

၉၀-၁၂၀ ရက်ပေါင်း ၇၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၁၃-၁၇ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

Zucchini
သခွားဖရုံသီး

May 10
မေ ၁၀

August 1
ဩဂုတ် ၁

55-65 days
7.5-9.5 weeks

70°F
21°C

၅၅-၆၅ ရက်ပေါင်း ၇၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

၇.၅-၉.၅ ရက်သတ္တပတ်များ ၂၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်


